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第8回「親子で遊ぼう リトミック」 
 ～ 歌って、踊って、いち！に！さん！ ～ 
 
  講師：R＆Mプラン（沼畑理恵氏、筒井倫子氏) 
  日程：平成27年10月26日（月）10:00～12:00 
  場所：北海道科学大学保健医療学部棟（C棟） 
      C501 母性小児看護学実習室 
  対象：1歳6ヶ月以上のお子様とお母様 

*親子で参加のプログラムです。託児、見守りはありません 
*温度調節しやすく、裸足になりやすい服装で来てください 

公開講座 


