
新型コロナウイルス感染拡大防止の一環として、一部の講座をオンラインで配信しております。
本講座は本学YouTube チャンネルで配信いたします。
配信後はいつでもお好きな場所でパソコンやスマートフォンで視聴可能です。

（2018年 北海道薬科大学と統合）
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講師：未来デザイン学部 人間社会学科　

　　　　　　　　牧野　高壮准教授

2020 年度　北海道科学大学  NET 公開講座　どこでもキャンパス

昨今、こころの時代が叫ばれ久しくなります。

こころのことが大事であるとは、皆が共通した理解でしょう。

しかし、私たちが生きていく環境のなかで、こころをとり

扱うこととは、いったいどのようなことなのでしょうか。

臨床心理士の視座から、このことについて考えてみたいと思います。

まなざし
の

臨床心理士

配信開始日：10月 30日 ( 金 )


